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	오늘도
	수고한
	당신을
	응원합니다.
	원장 교육

	에서
	Self-Care
	리더십
	시작하는
	나를 돌보는 힘이 관계를 세우고,
	건강한 조직문화를 만듭니다.
	교육 개요
	사업명
	[원장 교육] Self-Care에서 시작하는 리더십 교육
	대상
	어린이집 원장 30명
	일시
	2026. 11. 24.(화) 15:00 ~ 18:00
	장소
	세종특별자치육아종합지원센터 세미나실
	강사
	차정님(서플포유 세종서플단스전문학원 원장)
	신청기간
	2026. 11. 2.(월) 17:00 ~ 11. 13. (금) 18:00
	신청방법
	세종특별자치육아종합지원센터 홈페이지
	교육비
	무료
	내용
	요가 및 셔플테라피, 싱잉볼 소리치유 등을 통한 Self-Healing

	참여 및 유의사항
	참여안내
	유의사항
	교육 문의 : 세종특별자치육아종합지원센터 (044) 865-0561(내선1번)




